
矢巾絆チャリティーリレーマラソン 2022 大会要項 

 

1 目 的   矢巾町及び近郊地域のスポーツの交流の促進し、幅広い年齢層に 

対する健康増進を目的に実施します。コロナ禍の状況を踏まえた新

しいスポーツライフのリレーマラソンにしていきます。また、会場

内受付にて岩手県内の災害で被災された方々への支援を目的とした

募金活動を募ります！ 

 

2 主 催   株式会社ドリームゲート 

 主 管  ウェルベース矢巾 

 

3 日 程   令和 4 年 11 月 5 日（土）  

開場   8：00〜 

受付時間 8：20〜9：20    

競技開始 10：00〜 

      競技終了 12：00 

      結果発表 12：30 分頃（部門別の景品あり） 

 



4 会 場   矢巾町屋外運動場（かっこうグラウンド） 

 

5 実施方法  矢巾町屋外運動場で設けられる特設コース周回コース 1 周 500m 

を 4 名以上 10 名以下で襷を繋ぎます。走る順番や 1 人何周する

かは自由です。2 時間に到達したら競技終了です。時間内の周回

数がチームの成績になります。 

(周回数はチームで管理してもらいます) 

 

6 参加対象   県内在住者（お子様との並走可） 

 

7 参加料金   1 人 1000 円（当日集金になります） 

 

8 申込方法   ウェルベース矢巾公式ライン及びウェルベース矢巾 HP 問い合 

わせフォーム 

 

9 募金活動  

岩手県内の災害へ被災された方々へ募金します。 



会場受付にて募金箱を設置します。 

募金額は 1 人 1 周 10 円、任意でも受付ます。 

  

10 その他  大会結果はホームページに掲載します。 

今大会で知り得た個人情報は慎重に取り扱います。 

競技中の事故等については応急処置を行うほか主催者で加入 

する補償のみとして参加者の責任において競技にのぞんで下 

さい。 

 

※注意：大会では、当日の選手変更は可能ですが、新型コロナ感染対策のため、

開催 1 週間前から「体調管理チェックシート」に基づき体調確認と検温結果を記

録し、当日にチェックシートを提出できる方のみ受け付けます。  

メンバーの体調次第では、新型コロナ感染防止の観点から大会参加をお断りする

場合があります。詳しくは、大会の新型コロナ感染対策ガイドラインをご覧くだ

さい。 

新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン 



大会の全参加者（参加ランナー、チーム関係者、大会／競技関係者）に、マス

ク着用を義務付け、検温とこまめな手指消毒の徹底をお願いします。 

（※ウォームアップ時と競技中に限り、ランナーは各自の判断でマスクを外して

構いません。） 

参加ランナーには、大会開催 1 週間前 「体調管理チェックシート」は大会事

務局で用意し、郵送予定です。 

以下に該当する場合は、大会参加の辞退をお願い致します。 

① 開催当日に、37.5℃以上の発熱あるいは体調不良の症状がある場合 

② 開催当日に、「体調管理チェックシート」の提出ができない又は適切な管理が

されていないと判明した場合 

③ 開催前 2 週間以降に、保健所から濃厚接触者と判断された場合 

④ 開催前 2 週間以降に、同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

⑤ 開催前 1 週間以降に、感染疑い症状（高熱、息苦しさなど）の発症がみられた

場合 

⑥ 新型コロナウイルス感染症防止の観点から、行政機関等より「体調管理チェッ

クシート」を含む個人情報の提出を求められた場合、適切な方法で個人情報を

要請のある行政機関等に提出することがあります。 



⑦ 65 歳以上の方や基礎疾患を有する方は、新型コロナウイルス感染症に感染した

場合、重症化するリスクが高いことを認識した上で参加をご検討ください。 

＜当日の受付 及び 会場内＞ 

チーム代表者はチームメンバー全員の「体調管理チェックシート」を取りまと

め、当日の受付で提出願います。 

会場内では口や鼻を必ずマスクで覆い、スタッフの指示に従って検温や手指消

毒など感染防止対策にご協力ください。 

会場内では、参加者同士の距離（最低 1 メートル）を保ち、対面を避け、でき

る限り会話は控えてください。  

 また、スタッフの誘導に従い、参加ランナーや大会従事者が密にならないよう

ご協力願います。 

運動競技の観点から必要な飲食行為は認められますが、感染防止の観点から

「飲酒」はご遠慮ください。 

感染対策上、会場内にゴミ箱は設置しませんので、マスクやゴミなどは各自で

持ち帰り、自宅で処分願います。 

＜競技前 及び 競技中＞ 

参加ランナーは、スタート地点やリレー中継エリアで待機中、マスクを必ず 



着用し会話を控えてください。 

参加ランナー同士の密を避けるため、他の方と十分な間隔を取ってください。 

ウォームアップ時と競技中に限り、参加ランナーは各自の判断でマスクを外し 

て構いませんが、外したマスクは各自で管理し（携帯して走行など）、コース上

や沿道等に捨てないでください。 

痰や唾を極力吐かないでください。 

応援者（参加ランナー、ランナーの家族又は友人など）は、大声をできるだけ 

発声せず、拍手等での応援をお願いします。 

＜フィニッシュ後＞ 

リレー中継エリアでタスキをつないだ後は、その場に滞留せず速やかに移動 

し、密な環境を作らないようにご協力ください。 

フィニッシュ後は携帯するマスクを必ず着用し、手指消毒（可能なら手洗い 

も）をお願い致します。 



お問合せ先 

ウェルベース矢巾 

〒028-3609 

岩手県紫波郡矢巾町医大通 2 丁目１-12 健康プラザコスモス館 

TEL 019-601-3733 

E-MAIL info @wellbase-yahaba.jp 

営業時間 平日 9 時 30 分〜22 時 30 分 

     土日、祝日 9 時 30 分〜20 時 

休館日  毎週月曜日 

 

 


